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Tietosuojaa selventävät kuvakkeet 
Alla on esitelty kuvakkeet lyhyesti.   

Lisätietoa löydät osoitteesta: Kuvakkeet | Tietosuoja harrastuksissa.1 

 

Tietosuojalainsäädäntö määrittelee, miten henkilötietoja voidaan 
harrastustoiminnassa käsitellä. Rekisterinpitäjällä on mm. vastuu 
käsitellä henkilötietoja huolellisesti ja kertoa niiden käsittelystä 
läpinäkyvästi. 

 
 
 

Rekisterinpitäjänä toimii se taho, joka määrittelee, mihin tarkoituksiin 
henkilötietoja käsitellään. Harrastustoiminnassa henkilötietojen 
käsittelystä vastuussa oleva taho on lähtökohtaisesti henkilötietojen 
rekisterinpitäjä. 

 
 
 

Rekisteröity on henkilö, jota henkilötieto koskee. 
Harrastustoiminnassa rekisteröity voi olla esimerkiksi harrastaja tai 
tämän huoltaja. Rekisteröidyillä on tietosuojaoikeuksia, kuten oikeus 
tutustua itseään koskeviin tietoihin. 

 
 
 

Lasten henkilötietoja on suojattava erityisen hyvin, ja lasten 
henkilötietojen käsittelystä tulisi kertoa lapsille sopivalla kielellä. 

 

  

 

1 https://tietosuojaharrastuksissa.fi/materiaalipankki/kuvakkeet/ 

https://tietosuojaharrastuksissa.fi/materiaalipankki/kuvakkeet/
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Erityisiä eli arkaluontoisia henkilötietoja ovat mm. terveystiedot ja 
tiedot, josta ilmenee henkilön etninen alkuperä tai uskonnollinen 
vakaumus.  

 
 
 
Henkilötietojen tietoturvaloukkauksella tarkoitetaan tapahtumaa, 
jonka seurauksena henkilötietoja esimerkiksi tuhoutuu, häviää tai 
niihin pääsee käsiksi taho, jolla ei ole tietojen käsittelyoikeutta.  
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Johdanto 
Olet ehkä tietoinen siitä, että henkilötietojasi käsitellään, kun kirjaudut sosiaalisen 
median tilillesi tai käyt koulua. Myös harrastuksissa käsitellään sinua koskevia 
henkilötietoja. Olet todennäköisesti antanut harrastuksen järjestäjälle henkilötietojasi, 
kuten nimesi, yhteystietosi tai tietoja sairauksistasi tai allergioistasi. Henkilötietojen 
antaminen harrastuksen järjestäjälle on usein tarpeen, jotta sinuun voidaan olla 
yhteydessä harrastuksen aikana ja saat tietoa esimerkiksi treenien ajankohdista. 
Harrastuksissa henkilötietojasi käsitellään myös silloin, jos esimerkiksi 
urheilujoukkueesi julkaisee omalla sosiaalisen median tilillään kuvan sinusta.  

Haluamme, että ymmärtäisit harrastaessakin entistä paremmin, miten henkilötietojasi 
käsitellään, ja mitä oikeuksia sinulla on. Kun tietosuojasta huolehditaan, voivat kaikki 
keskittyä harrastamiseen ja luottaa siihen, että heidän henkilötietonsa ovat hyvissä 
käsissä. 
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Mitä henkilötiedot ovat? 
 

 

 
Tiedot, joista sinut voidaan tunnistaa, ovat henkilötietoja.  

• Henkilötietoja ovat koko nimesi (kuten Matti Meikäläinen), syntymäaikasi, 
henkilötunnuksesi, kotiosoitteesi, puhelinnumerosi ja 
sähköpostiosoitteesi.  

• Myös sinusta otetut kuvat ja videot tai tallenne puheestasi ovat 
henkilötietoja. Esimerkiksi selfiestä voidaan tunnistaa, että juuri sinä olet 
kuvassa. Vaikka esimerkiksi sosiaalisen median profiilissasi ei olisi 
nimeäsi, sinut voidaan tunnistaa kuvista. 

Sinun on hyvä ymmärtää, että jotkin henkilötietosi ovat arkaluontoisempia kuin jotkin 
toiset. Voit pysähtyä pohtimaan, milloin sinun ei ehkä kannata antaa tietoja muille tai 
julkaista niitä esimerkiksi sosiaalisessa mediassa. 

Erityisiä henkilötietoja ovat tiedot, jotka voivat paljastaa sinusta jotakin 
arkaluontoista. Tällaisia tietoja pitää suojata erityisen hyvin. Ihmiset eivät välttämättä 
halua esimerkiksi jakaa tietoa sairauksistaan toisille, eikä muilla ole oikeutta myöskään 
tietää sinun sairauksistasi.  

Erityisiä eli arkaluontoisia henkilötietoja ovat muun muassa: 

• uskonnollinen tai filosofinen vakaumuksesi eli tieto siitä, mitä uskontoa 
harjoitat tai et harjoita 

• terveystietosi (esimerkiksi tiedot sairaudestasi tai potilastiedot, jotka 
lääkäri kirjaa sinusta vastaanotolla). 
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Mitä tietosuoja tarkoittaa? 
 

 

Jokaisella on oikeus henkilötietojensa suojaan eli tietosuojaan. Tietosuojalla 
suojataan sinun henkilötietojasi siltä, että ne vuotaisivat esimerkiksi netissä kaikkien 
nähtäville tai joku voisi esiintyä sinuna käyttämällä nimeäsi, valokuviasi tai muita 
tietojasi. 

Kun osallistut harrastukseen, kuten tanssitunneille, partioon tai jalkapallotreeneihin, 
näitä harrastuksia järjestävä seura tai yhdistys käsittelee sinun henkilötietojasi. 
Seuran tai yhdistyksen pitää käsitellä henkilötietoja huolellisesti. Sen täytyy huolehtia, 
että kaikki henkilötiedot pysyvät tallessa ja että ulkopuoliset eivät pääse niihin käsiksi.  

Henkilötietojen käsittely tarkoittaa kaikkea, mitä harrastuksen järjestäjä tekee sinua 
koskevilla tiedoilla. Esimerkiksi tietojen kerääminen, tallentaminen tai luovuttaminen 
muille ovat henkilötietojen käsittelyä. Jos ilmoittaudut mukaan urheilujoukkueeseen ja 
annat joukkueen valmentajalle nimesi ja yhteystietosi, käsittelee joukkue sinun 
henkilötietojasi. Joukkue käsittelee henkilötietojasi myös silloin, kun se säilyttää 
tietojasi tietokoneella tai antaa tietoja vaikkapa nettisivustolle, joka julkaisee 
urheilukilpailujen tuloksia. Henkilötietojen käsittelyä on myös se, jos valmentajasi 
kysyy, onko sinulla allergiaa, jotta esimerkiksi voit saada pelimatkalla eväät, jotka eivät 
sisällä pähkinää. 
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Tietosuojasanat tutuksi 
 

 

Rekisterinpitäjäksi kutsutaan sellaista ihmistä, yritystä tai yhdistystä, joka päättää, 
mihin tarkoitukseen henkilötietojasi käytetään ja miten niitä käsitellään. Esimerkiksi 
harrastusseura voi olla rekisterinpitäjä. Jos harrastat esimerkiksi jääkiekkoa, on 
jääkiekkoseurasi todennäköisesti rekisterinpitäjä, koska seuralla on sinusta tietoja, 
kuten nimesi ja ehkä myös yhteystietosi.  

Sinua itseäsi kutsutaan rekisteröidyksi. Harrastuksissasi sinä olet rekisteröity, jonka 
tietoja harrastuksen järjestäjä, kuten urheiluseura, käsittelee. 

Voit tutustua muihin tietosuojaan liittyviin sanoihin Tietosuoja harrastuksissa -sivuston 
termipankissa: Termipankki | Tietosuoja harrastuksissa.2 

 

  

 

2 https://tietosuojaharrastuksissa.fi/materiaalipankki/termipankki/ 

Esimerkki 

Urheiluseurasi päättää, että joukkueen pelaajilta pyydetään yhteystiedot, jotta 
valmentaja voi olla yhteydessä pelaajiin treenien aikatauluista. Pelaajia 
pyydetään ilmoittamaan lomakkeella oma nimi, kotiosoite ja puhelinnumero. 
Urheiluseura on rekisterinpitäjä, koska se päättää, miksi ja miten henkilötietoja 
kerätään.  

https://tietosuojaharrastuksissa.fi/materiaalipankki/termipankki/
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Sinulla on tietosuojaoikeuksia 
 

 

Tietosuojaoikeudet tarkoittavat, että voit kysyä harrastusseuralta, mitä tietoja 
seuralla on sinusta. Voit myös pyytää, että harrastusseura täydentää yhteystietojasi 
tai korjaa niissä olevan virheen. Joissakin tilanteissa voit myös pyytää, että jokin 
sinusta tallennettu tieto poistetaan, jos et enää halua, että harrastusseura säilyttää 
sitä.  
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Miten saan tietää, mitä tietoja minusta on 
kerätty? 
Voit kysyä harrastustoiminnan järjestäjältä, mitä tietoja sillä on sinusta. Näin voit myös 
tarkistaa, että tiedoissasi ei ole virheitä, ja että esimerkiksi kotiosoitteesi ja 
puhelinnumerosi ovat oikein.  

Harrastustoiminnan järjestäjän on kerrottava sinulle, mitä henkilötietojasi sillä on 
hallussaan. Voit saada tiedot listattuna esimerkiksi paperille tai sähköpostilla. Jos olet 
esimerkiksi täyttänyt harrastusta varten ilmoittautumislomakkeen, voit tarkistaa, onko 
harrastustoiminnan järjestäjällä ne tiedot, jotka annoit lomakkeella.  

Tee näin: 

1. Pyydä tietoja suoraan harrastustoiminnan järjestäjältä, kuten 
urheilujoukkueeltasi tai kuvataidekoulultasi. Jos et ole varma, keneltä 
sinun pitäisi pyytää tietoja, voit pyytää apua esimerkiksi valmentajaltasi 
tai ohjaajaltasi. Harrastusten järjestäjien verkkosivuilla on usein 
tietosuojaseloste-sivu, jolta voit löytää ohjeita. Voit aina myös pyytää 
vanhempasi tai muun aikuisen apua pyynnön tekemiseksi. 

2. Kerro pyynnössä, mitä tietoja haluat saada. Voit myös pyytää, että 
harrastustoimija antaa kaikki sinua koskevat henkilötiedot. 

3. Harrastustoimijan on yleensä vastattava sinulle yhdessä kuukaudessa.  

4. Jos harrastustoiminnan järjestäjä ei vastaa sinulle kuukauden sisällä tai 
jos se ilmoittaa sinulle, että se ei aio antaa tietoja, voit ottaa yhteyttä 
tietosuojavaltuutettuun. Tietosuojavaltuutetun toimisto on viranomainen, 
joka valvoo, että tietosuoja toteutuu myös harrastuksissa. 
Tietosuojavaltuutetun toimisto voi joissakin tilanteissa määrätä 
harrastustoimijan antamaan sinulle pyytämäsi tiedot. Yhteystietomme 
löydät osoitteesta: Lasten tietosuojaoikeudet | Tietosuojavaltuutetun 
toimisto.3 

 

3 https://tietosuoja.fi/lasten-tietosuoja 

https://tietosuoja.fi/lasten-tietosuoja
https://tietosuoja.fi/lasten-tietosuoja
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Esimerkki 

Esimerkki pyynnöstä, jonka voit lähettää sähköpostilla: 

”Hei, 

olen Matti Meikäläinen ja pelaan SateenkaariYksisarviset ry:n 12-vuotiaiden 
jääpallojoukkueessa. Haluaisin saada tutustua kaikkiin henkilötietoihini, joita 
seura säilyttää rekisterissään. Voitteko lähettää tiedot minulle sähköpostitse 
tähän osoitteeseen? 

Terveisin Matti Meikäläinen” 
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Miten voin pyytää, että minusta 
tallennettuja tietoja poistetaan? 
Sinulla voi joskus olla oikeus pyytää, että harrastustoiminnan järjestäjä poistaa 
tietojasi, joita se on tallentanut rekisteriinsä. Jos pyydät jonkin tiedon poistamista ja 
se poistetaan, harrastustoiminnan järjestäjällä ei enää ole sitä hallussaan. Jos kaikki 
tietosi poistetaan, sillä ei ole enää mitään sinua koskevia henkilötietoja. 

Harrastustoiminnan järjestäjän täytyy poistaa henkilötietosi esimerkiksi: 

• Kun se ei enää tarvitse tietojasi. Harrastuksen järjestäjän ei välttämättä 
enää tarvitse säilyttää kaikkia tietojasi, jos lopetat harrastuksen. 

• Kun haluat peruuttaa suostumuksen, jonka olet aiemmin antanut. Jos olet 
esimerkiksi antanut tietoja sairaudestasi, saat milloin tahansa pyytää, että 
tiedot poistetaan. Silloin harrastustoiminnan järjestäjä ei saa enää 
käsitellä tietoja, jotka se oli saanut sinulta suostumuksesi perusteella. 

Aina kaikkia tietojasi ei voida poistaa tai muuttaa, vaikka niin haluaisitkin. Jotkin tiedot 
on pakko säilyttää esimerkiksi lain vuoksi. Silloinkin tietosuojavaltuutetun toimisto voi 
auttaa varmistamaan, että henkilötietojasi ei käsitellä ilman hyvää syytä. 

Tee näin: 

1. Pyydä tietojen poistamista suoraan harrastustoiminnan järjestäjältä. Jos 
et ole varma, kenelle sinun pitäisi osoittaa pyyntösi, voit pyytää apua 
esimerkiksi valmentajaltasi tai ohjaajaltasi. Harrastustoimijoiden 
verkkosivuilla on usein tietosuojaseloste-sivu, jolta voit löytää ohjeita. 
Voit aina myös pyytää vanhempasi tai muun aikuisen apua pyynnön 
tekemisessä. 

2. Kerro pyynnössä, mitä henkilötietojasi haluat poistaa ja miksi, tai 
haluatko, että harrastustoiminnan järjestäjä poistaa kaikki henkilötietosi. 

3. Harrastustoimijan täytyy vastata sinulle yleensä yhdessä kuukaudessa.  

4. Jos harrastustoimija ei vastaa sinulle kuukauden sisällä tai kieltäytyy 
tietojen poistamisesta, voit ottaa yhteyttä tietosuojavaltuutettuun. 
Tietosuojavaltuutetun toimisto on viranomainen, joka valvoo, että 
tietosuoja toteutuu myös harrastuksissa. Tietosuojavaltuutetun toimisto 
voi joskus määrätä harrastustoimijan poistamaan henkilötietosi 
rekisteristä.  
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Yhteystietomme löydät osoitteesta: Lasten tietosuoja | Tietosuojavaltuutetun 
toimisto.4  

Tarkempia tietoja henkilötietojen poistamisesta löydät tietosuojavaltuutetun 
toimiston verkkosivuilta: Kun haluat poistaa tietosi | Tietosuojavaltuutetun toimisto. 5 

 

  

 

4 https://tietosuoja.fi/lasten-tietosuoja 

5 https://tietosuoja.fi/kun-haluat-poistaa-tietosi 

https://tietosuoja.fi/lasten-tietosuoja
https://tietosuoja.fi/lasten-tietosuoja
https://tietosuoja.fi/kun-haluat-poistaa-tietosi
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Tiedoissani on virheitä - miten voin pyytää, 
että ne korjataan? 
Jos esimerkiksi huomaat, että nimesi on kirjoitettu väärin tai harrastustoiminnan 
järjestäjällä on vanha kotiosoitteesi, voit pyytää, että tiedoissa olevat virheet 
korjataan. Voit myös pyytää, että urheiluseurasi lisää vaikkapa puuttuvan 
puhelinnumeron yhteystietoihisi. 

Tietojen oikaiseminen tarkoittaa, että 

• voit pyytää virheellisten tietojen korjaamista 

• voit pyytää tietojen täydentämistä 

Tee näin: 

1. Pyydä tietojen korjaamista tai täydentämistä suoraan harrastustoiminnan 
järjestäjältä. Jos et ole varma, kenelle sinun pitäisi osoittaa pyyntö, voit 
pyytää apua esimerkiksi valmentajaltasi tai ohjaajaltasi. 
Harrastustoimijoiden verkkosivuilla on usein tietosuojaseloste-sivu, jolta 
voit löytää ohjeita. Voit aina myös pyytää vanhempasi tai muun aikuisen 
apua pyynnön tekemisessä. 

2. Kerro pyynnössä, mitä henkilötietojasi haluat korjata ja miten.  

3. Harrastustoimijan täytyy vastata sinulle yleensä yhdessä kuukaudessa.  

4. Jos et saa vastausta kuukauden sisällä tai harrastuksen järjestäjä ei 
suostu korjaamaan tietojasi, voit ottaa yhteyttä tietosuojavaltuutettuun. 
Tietosuojavaltuutetun toimisto on viranomainen, joka valvoo, että 
tietosuojan toteutuu myös harrastuksissa. Tietosuojavaltuutetun toimisto 
voi joskus määrätä harrastustoimijan korjaamaan henkilötietosi.  

Yhteystietomme löydät osoitteesta: Lasten tietosuoja | Tietosuojavaltuutetun 
toimisto.6  

 

6 https://tietosuoja.fi/lasten-tietosuoja 

https://tietosuoja.fi/lasten-tietosuoja
https://tietosuoja.fi/lasten-tietosuoja
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Tarkempia tietoja tietojen korjaamisesta löydät tietosuojavaltuutetun toimiston 
verkkosivuilta: Kun haluat oikaista tietosi | Tietosuojavaltuutetun toimisto.7 

 

  

 

7 https://tietosuoja.fi/kun-haluat-oikaista-tietojasi 

Esimerkki 

Olet juuri ilmoittautunut mukaan tanssitunneille. Ensimmäisellä harjoituskerralla 
kirjoitat nimesi ja yhteystietosi tanssiopettajan antamaan lomakkeeseen, jotta 
tanssikoulu voi ilmoittaa sinulle, milloin harjoitukset pidetään. Seuraavalla viikolla 
huomaat, ettet ole saanut tanssikoululta ilmoitusta treenien aikataulusta. Löydät 
tanssikoulun verkkosivuilta valmentajasi yhteystiedot. Pyydät häneltä, että saisit 
tarkistaa tietosi, koska epäilet, että yhteystietosi on saatettu kirjoittaa väärin. 
Tanssikoulu lähettää sinulle tiedot, jotka sillä on sinusta. Huomaat, että 
sähköpostiosoitteesi on kirjoitettu väärin. Lähetät tanssikoululle viestin, jossa 
pyydät sitä korjaamaan sähköpostiosoitteessasi olevan virheen, jotta et jää 
ilman koulun viestejä. 

https://tietosuoja.fi/kun-haluat-oikaista-tietojasi
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Kuinka kauan tietojani säilytetään? 
 

 

Harrastuksen järjestäjä saa käsitellä keräämiään tietoja vain niin kauan, kuin se on 
tarpeen. Sen täytyy määritellä, kuinka kauan se säilyttää henkilötietojasi. Jos lopetat 
harrastuksen, sen pitää poistaa tietosi. Harrastustoiminnan järjestäjällä saattaa 
kuitenkin joskus olla velvollisuus säilyttää joitakin tietojasi myös harrastuksen 
lopettamisen jälkeen, jos se tarvitsee niitä esimerkiksi laskun lähettämistä varten. 
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Mihin tietojani tarvitaan ja miksi niitä 
kerätään? 

 

 

Harrastustoiminnan järjestäjät saattavat kerätä ja käyttää tietojasi moniin eri 
tarkoituksiin. Sinulta saatetaan pyytää sinun tai vanhempiesi yhteistietoja 
yhteydenpitoa ja harrastuksen aikatauluista ilmoittamista varten. Harrastusta varten 
voidaan pyytää myös esimerkiksi tietoja sairauksista ja allergioista, jotta 
harrastaminen on turvallista.  

Harrastuksen järjestäjän täytyy kertoa sinulle, miksi henkilötietojasi on kerätty, mihin 
niitä tarvitaan ja miten niitä käytetään. Jos esimerkiksi urheilujoukkueesi on pyytänyt 
sinulta yhteystietoja tai tietoja sairauksista tai allergioista, pitää sen kertoa, mihin 
tarkoitukseen se tarvitsee tietoja.  

Harrastustoimija saa käsitellä tietojasi vain siihen tarkoitukseen, johon se on ne alun 
perin pyytänyt sinulta. Se ei voi esimerkiksi luovuttaa antamiasi tietoja muille ilman 
lupaa. 

Kun harrastustoiminnan järjestäjällä on tietoja sinusta, sen täytyy kertoa sinulle  

• kuka vastaa henkilötietojen käsittelystä  

• miksi henkilötietojasi tarvitaan 

• kuinka kauan henkilötietojasi tarvitaan 

• luovutetaanko henkilötietojasi eteenpäin 

• miten voit käyttää henkilötietoihin liittyviä oikeuksiasi. 

Yleensä harrastustoiminnan järjestäjä kertoo nämä tiedot esimerkiksi verkkosivuillaan. 
Sillä saattaa olla esimerkiksi tietosuojaseloste tai muu vastaava sivu, jossa se kertoo 
henkilötietojen käsittelystä. Olet myös saattanut saada harrastuksen 
ilmoittautumislomakkeella tietoa siitä, miksi tietoja pyydetään sinulta. 
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Tarvitsenko huoltajani luvan 
tietosuojapyyntöjen tekemiseen?   
Kaiken ikäisillä ihmisillä on oikeus henkilötietojen suojaan ja omiin tietoihin. Myös 
alaikäinen saa käyttää tietosuojaoikeuksiaan itse. Jos esimerkiksi haluat tarkistaa, 
mitä tietoja jollakin yrityksellä, yhdistyksellä tai seuralla on sinusta, voit itse pyytää 
tiedot. Et tarvitse siihen lupaa vanhemmaltasi tai huoltajaltasi. 

Joskus huoltaja tai lapsen edustaja voivat käyttää tietosuojaoikeuksia alaikäisen 
lapsen puolesta. Voit keskustella vanhempiesi kanssa tietosuojaoikeuksistasi, joista 
on kerrottu edellä (joko linkki ukk sivuille tai vain tämä viittaus). Vanhempasi voivat 
tarvittaessa tehdä pyynnön puolestasi. 

Joissain tilanteissa huoltajalla tai lapsen edustajalla ei välttämättä ole oikeutta käyttää 
tietosuojaoikeuksia lapsen puolesta. Alaikäisellä on oikeus omiin tietoihinsa ja joissakin 
laeissa on säädetty, että alaikäinen voi rajoittaa huoltajiensa oikeutta saada tietoja. 

Tarkempia tietoja siitä, milloin huoltaja voi käyttää lapsensa tietosuojaoikeuksia löytyy 
artikkelista: Tietosuoja on alaikäisen perusoikeus | Tietosuoja harrastuksissa.8 

  

 

8 https://tietosuojaharrastuksissa.fi/tietosuoja-on-alaikaisen-perusoikeus-mita-se-tarkoittaa-
kaytannossa/ 

https://tietosuojaharrastuksissa.fi/tietosuoja-on-alaikaisen-perusoikeus-mita-se-tarkoittaa-kaytannossa/
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Milloin tietoja terveydentilastani voidaan 
tarvita harrastuksessa? 

 

 
 

Terveystiedot ovat tietoja, jotka kertovat ihmisen fyysisestä tai psyykkisestä 
terveydestä. Nekin ovat henkilötietoja.  

• Terveystietoja ovat esimerkiksi 

• tiedot ihmisen sairauksista tai allergioista, kuten diabeteksesta tai 
pähkinäallergiasta 

• tiedot ihmisen mielenterveydestä 

• tiedot lääkkeistä, joita ihminen käyttää 

• tieto siitä, että ihminen on käynyt lääkärillä 

Terveystietoja pitää suojata tarkasti. Tiedot voivat olla arkaluontoisia, eivätkä kaikki 
halua jakaa niitä muille. Harrastuksessa ohjaajasi tai valmentajasi ei saa kertoa 
esimerkiksi allergiastasi tai sairaudestasi muille.  

Harrastusta varten sinulta tai huoltajaltasi saatetaan kysyä tietoa sairauksistasi, 
lääkkeistäsi tai allergioistasi. Tietoa voidaan tarvita, jotta terveytesi ja turvallisuutesi 
harrastuksessa voidaan taata.  

Sinun on hyvä kuitenkin pitää mielessä, että sinun ei tarvitse ilmoittaa harrastukseen 
kaikkia terveystietojasi. Voit ilmoittaa vain ne tiedot, jotka ovat selvästi tarpeellisia. 
Jos sinulla on pähkinäallergia ja osallistut partion metsäleirille, jossa ohjaaja jakaa 
sinulle eväät, on allergiasta kertominen ohjaajallesi tärkeää, jotta et vahingossa syö 
pähkinää. Sen sijaan sinun ei tarvitse esimerkiksi kertoa, että olet sairastanut 
vesirokon kolme vuotta sitten. 

Joskus terveystietojasi voidaan pyytää sinulta suostumuksen perusteella eli niin, että 
voit itse päättää haluatko antaa tiedot vai et. Silloin sinun ei tarvitse kertoa 
terveystietojasi harrastuksen järjestäjälle, jos et halua. Voit tutustua terveystietojen 
käsittelyyn harrastustoiminnassa tarkemmin lukemalla seuraavan artikkelin: Lasten 
terveystietojen käsittely harrastustoiminnassa | Tietosuoja harrastuksissa.9  

 

9 https://tietosuojaharrastuksissa.fi/lasten-terveystietojen-kasittely-harrastustoiminnassa/ 

https://tietosuojaharrastuksissa.fi/lasten-terveystietojen-kasittely-harrastustoiminnassa/
https://tietosuojaharrastuksissa.fi/lasten-terveystietojen-kasittely-harrastustoiminnassa/
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Voidaanko kuvia ja videoita minusta 
julkaista ilman lupaani? 
Jos harrastusta järjestävä seura tai yhdistys julkaisee harrastajista kuvia sosiaalisen 
median kanavallaan tai verkkosivuillaan, sen pitää pyytää siihen lupa kuvassa olevilta 
henkilöiltä. Kuvien ja videoiden julkaisu on sallittua, jos olet antanut lupasi siihen. Jos 
seura on julkaissut sinusta kuvan tai videon, jota et halua verkkoon, voit pyytää sitä 
poistamaan materiaalin.  

Tietosuojavaltuutetun toimisto voi tarvittaessa määrätä harrastustoiminnan järjestäjän 
poistamaan sinusta otetut kuvat tai videot verkosta. Joissakin tilanteissa 
tietosuojavaltuutettu voi määrätä myös valmentajan poistamaan kuvia, jos tämä on 
julkaissut kuvia omalla sometilillään.  

Voit ottaa valokuvia ja videoita omaan käyttöösi ja julkaista niitä somessa. On aina 
reilua kysyä kuvassa ja videolla esiintyviltä ihmisiltä lupaa niiden julkaisemiseen. Jos 
kuvaat itsestäsi ja joukkuetovereitasi urheilutreeneissä ja haluatte julkaista teistä 
otetun videon omilla sometileillänne, voitte sopia tästä yhdessä. 
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Ketkä harrastustoiminnassa saavat käsitellä 
henkilötietojani? 

 

 

Harrastustoiminnassa henkilöiden, jotka ovat vastuussa on lapsesta tai nuoresta, on 
yleensä voitava käyttää tiettyjä henkilötietoja. Esimerkiksi urheilujoukkueesi ohjaajalla 
voi olla oikeus käsitellä yhteystietojasi, jotta hän voi olla sinuun yhteydessä vaikkapa 
treenien aikataulumuutoksista.  

Valmentajat ja ohjaajat voivat tarvita henkilötietojasi myös harjoituksiin 
ilmoittautumisen yhteydessä. Harrastusseurassa saattaa myös olla työntekijä, joka 
hoitaa jäsenmaksuja. Hän voi käsitellä henkilötietojasi, jotta harrastusmaksu voidaan 
laskuttaa ja voit osallistua harrastukseen. 

Ohjaajalle voi olla myös tärkeää tietää sairaudestasi oman turvallisuutesi vuoksi, jotta 
sairauden oireet voidaan huomata. Tieto allergiasta voi olla tärkeä esimerkiksi leirillä 
tai matkalla, jossa ohjaajat järjestävät ruokailun. 

Harrastustoiminnan järjestäjän on varmistettava, etteivät sellaiset henkilöt pääse 
katsomaan henkilötietoja, joilla ei ole siihen lupaa. Se ei myöskään saa luovuttaa 
henkilötietoja ulkopuolisille. 

Euroopan unionin rahoittama. Tämän julkaisun sisältö edustaa vain kirjoittajien 
näkemyksiä ja he ovat niistä yksin vastuussa. Euroopan unioni tai Euroopan komissio 
eivät ole vastuussa tämän julkaisun sisällöstä. 


